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Vie de l’association

Mais nous, petite association, avec nos 35  
adhérents nous ne pourrons pas non plus faire 
face. Nos ateliers fonctionnent et nous permettent 
de nous retrouver pour rompre la solitude (couture, 
tricot, travaux manuels divers, confitures, plantes) ; 
la vente des produits finis nous permet de 
« bénéficier » d'un budget un peu plus important.
Nous remercions sincèrement toutes les 
personnes qui font des achats lors des ventes 
du marché de Noël à Lezay ainsi qu'à la fin des 
cultes dans nos deux paroisses et évidemment 
toutes et tous les bénévoles qui donnent de 
leur temps pour tout ça. N'hésitez pas à nous 
rejoindre pour venir en aide aux plus démunis 
que nous.
Je finirai par une pensée de Victor Hugo dans 
« les feuilles d'Automne » : « Rêver c'est le 
bonheur, attendre c'est la vie » ainsi qu'une phrase 
tirée du Livre des Sentences de Confucius : « agis 
avec gentillesse mais n'attends pas de la 
reconnaissance » et une d'Emile Zola « La passion 
est encore ce qui aide le mieux à vivre ». A bientôt.

Chantal Fouquet      

Le mot de la trésorière
     

        Bonjour à toutes et tous,
 L'assemblée générale de notre Entraide Protestante 
s'est tenue le 27 avril 2025 au temple de St Romans-
Les-Melle ; le pasteur Jean-Louis Massot a présidé 
le culte à 10h et l'A.G. a suivi à 10h45. Entre 40 et 45 
personnes étaient présentes au culte et 26 à l'A.G. + 
5 pouvoirs. 
Un repas pris en commun et la visite commentée du 
bourg de St Romans par M. Patrick Bruneteau ont 
clôturé cette belle journée ensoleillée empreinte 
d'amitié.
Le rapport moral nous a permis de faire le point 
particulièrement sur les bâtiments que la Commune 
de Melle va mettre à disposition des associations 
caritatives ; concernant l'Entraide nous nous 
réjouissons de cette initiative qui permettra à la 
Béquille Solidaire d'avoir enfin un local digne de ce 
nom, sécurisé pour la désinfection du matériel 
paramédical, et nous permettant d'être reconnue 
parmi les autres.
Nous avons aussi déploré la réorganisation des 
salariés du Conseil Départemental 79 qui nous a 
privés de dossiers les quatre derniers mois de 2024. 
Désormais sous un nouveau titre de leur poste, les 
assistantes sociales semblent reprendre leurs 
marques car les dossiers arrivent plus régulièrement. 
Nous nous rendons compte que nous avons de plus 
en plus de demandes d'aides particulièrement pour 
le paiement des factures d'électricité et de gaz.
Nous sommes au quart du 21e siècle et nos 
compatriotes, nos sœurs et frères en Christ sont de 
plus en plus nombreux à ne plus pouvoir subvenir à 
leurs besoins même lorsqu'ils travaillent : travail à 
temps partiel, familles monoparentales, maison en 
location non isolée ce qui permet un petit loyer, 
habitation située loin de leur lieu de travail, des  
écoles, des commerces, etc... et le coût de plus en     
   plus élevé de la fourniture pour le chauffage font      
      que nous avons une tranche de population qui ne 
         peut plus boucler les fins de mois.

Nous voila déjà au mois de mai, on ne roule pas 
sur l'or, mais ce sont déjà 12 familles qui ont 
bénéficié des dons de l'Entraide pour un montant 
total de 740 € grâce à nos groupes d'activités de 
St Sauvant, Lezay, et Melle et les ventes qui vont 
avec.
Nous notons que cette année, à l'assemblée 
générale, il y a eu peu de ventes au niveau des 
ateliers car l'expo n'était pas dans le temple 
comme d'habitude mais dans la salle ou l'on  
prenait le repas.

Josiane Pelletier           
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Ateliers

   Atelier de Saint-Sauvant / Lusignan
L'atelier des activités manuelles permet de 
réaliser des créations mais c'est aussi un lieu de 
socialisation et de partage. Nous avons toujours 
plaisir à nous retrouver pour mutualiser nos 
compétences manuelles et trouver de nouvelles 
idées.
Nos créations principales sont les cartes brodées 
ou peintes pour toutes les occasions : 
anniversaire, Pâques, Noël, nouvelle année, 
obsèques... Il y a également des signets, des 
croix huguenotes, des travaux de coutures 
comme des couvre plats en tissu, des porte 
tartes, des sacs, des plantes vertes...
Les ventes ont lieu lors de l’AG de l'Entraide, 
cette année à Saint-Romans-lès-Melle, à Pâques 
et Noël avant ou après le culte à St-Sauvant.
Pensez à faire vos stocks de cartes et vos 
cadeaux pour vos proches vous ferez ainsi une 
bonne action pour l'association. L'argent est 
utilisé pour aider les familles en grandes 
difficultés financières pour payer notamment des 
factures d'énergie et d'eau sous la responsabilité 
d'une assistante sociale.
Vous pouvez rejoindre l'atelier, vous serez les 
bienvenus, il n'y a pas de pression dans le 
rythme des rencontres et de toute façon la 
majorité du travail s'effectue au calme à la 
maison.

Magali Fischer    

Atelier de Lezay
Depuis le début de l'année, nos rencontres se 
sont faites le mercredi pour faciliter la venue 
de toutes, et nous nous retrouvons chez 
Josette Aymé à Lezay.
Après le marché de Noël, notre stock de 
travaux réalisés était bas ; nos petites mains 
ont donc travaillé pour pouvoir faire un stand à 
Pâques et à l'AG de notre association ; 
Se retrouver pour partager, échanger, 
présenter notre travail lors des fêtes, est une 
joie intense pour tout le monde ; merci de 
votre soutien, vous qui venez à nos stands.
Pour la fête du 22 juin, nous présenterons un 
petit stand d’été : sacs, nappes de jardin...
Avec nos ressources, nous avons pu aider 
plusieurs familles en difficulté. C'est le bout de 
la chaîne de solidarité.
Notre souhait : que des personnes nous 
rejoignent ! Renseignements : 09 62 68 03 42 
ou 09 77 62 76 42

Marie-France Collon             2

Atelier tricot de Lezay
Le groupe est en arrêt suite à des situations 
difficiles. Les rencontres régulières ont été très 
agréables et fructueuses.Les tricots donnés à La 
Croix Rouge sont très appréciés. C’est surtout     
 de la layette. Les travaux tricots sont maintenant 
      directement déposés à la Croix-Rouge de       
            Melle.

Francette Jézéquel    

Atelier de Melle, Celles, St-Maixent
Notre groupe (5 à 6 personnes) de Melle s'est 
réuni à Chail tous les 15 jours de septembre à 
début décembre.
Nous avons fabriqué environ 150 cartes pour 
Noël et la fin d'année qui ont été distribuées 
dans les EHPAD de St Maixent, La Mothe St-
Héray, Lezay et Melle et à certaines 
personnes isolées que l'on connaissait. Une 
opération que nous allons refaire cette année 
car elles ont été très appréciées par les 
résidents.
On invite toutes les bonnes volontés à venir 
nous rejoindre en septembre pour ces 
moments de travail manuel, d'échanges et de 
convivialité.



  

Elle a ouvert ses portes le 24 septembre dernier. 
Bien située à proximité de la place du marché, 
facilement repérable à sa vitrine pimpante et au 
camion qui stationne devant, elle est la « petite 
sœur » du Cabas Solidaire, association niortaise, 
les deux gérées par Soliniort.
L’épicerie du Val de Sèvre vend de tout, même de 
la viande et de très bons gâteaux. On peut venir 
se servir à Saint-Maixent mais aussi dans les 
quatre points suivants : La Crèche, Pamproux, 
Azay-le-Brûlé, Souvigné où le camion se rend tous 
les quinze jours.
Sa responsable Stéphanie nous livre les trois mots 
d’ordre de cette épicerie pas comme les autres 
mais pour autant ouverte à tous : non-
stigmatisation des personnes – soutien à la 
production locale – inclusion et pouvoir d’agir.
Le principe est « à chacun selon ses 
capacités financières ». Il y a trois tarifs : le tarif 
ordinaire « plein » ; le tarif à moins 50 % ; le tarif à 
moins 70 %. C’est un travailleur social du CIAS, du 
Département, de la CAF ou de la Mission Locale 
qui établit le dossier et calcule les droits à 
réduction en fonction du « reste à vivre ». Ensuite, 
la personne bénéficiaire est enregistrée par le 
logiciel, pas besoin de présenter une carte, de dire 
qui on est, le décompte est fait automatiquement.
Les bénéficiaires de la réduction de 50 % ont droit 
à 150 euros de courses par mois, ils sont 
discrètement avertis quand ce plafond va être 
atteint, et vous l’avez compris, ils ne paient que 75 
euros.
Chaque client est reçu de la même façon, a droit 
aux mêmes produits, et bien malin qui devinerait 
que la personne devant à la caisse touche le RSA, 
ou est au minimum vieillesse… 
La discrétion permise par l’inscription dans le 
logiciel leur permet de garder la même dignité que 
vous et moi lorsque nous faisons nos courses à 
l’épicerie du coin ou au supermarché. 

ZOOM sur l’épicerie du Val

L’épicerie tient à proposer des fruits, légumes, 
fromages, viandes, œufs, gâteaux produits 
localement et privilégie donc, autant que 
possible, le circuit court. Une dizaine de 
producteurs sont établis dans le Val de Sèvre. 
Elle offre du bio et du conventionnel.
Le constat est fait de la nécessité de participer à 
l’évolution de l’aide alimentaire traditionnelle : 
garantir la « sécurité alimentaire » (dont nous 
avait parlé Laure Miquel à l’AG de l’Entraide 
2024), permettre à chacun de manger aussi 
sainement que possible même si les ressources 
sont faibles.
Deux salariées dont les emplois devraient être 
pérennisés et une vingtaine de bénévoles 
s’activent actuellement du mardi au samedi. Ces 
derniers et dernières voudraient bien être plus 
nombreux !
Car il y a du monde à servir : actuellement 60-65 
foyers par mois bénéficiant de remises, et à peu 
près autant de foyers qui, par l’application du tarif 
plein « solidaire », assurent l’équilibre financier. 
Chacun(e) peut trouver une tâche à sa mesure : 
encaissement, ménage, réassortiment des 
rayons, rangement, accompagnement des 
salariées lorsque sort le camion… et ateliers.
A mon passage ce matin, trois bénévoles 
piquaient des fanions pour la « Guinguette ». En 
décembre dernier, c’était de jolis sacs gourmands 
qui ont été cousus, remplis de bonnes choses et 
vendus sur place ou au camion. Une étagère 
permet d’exposer les créations de ces dames 
(pique-aiguilles, pochettes…), tout un chacun 
peut les acheter à prix libre.
Les bénévoles et bénéficiaires sont représentés 
au conseil d’administration et participent donc 
aux décisions.
Nouveau : l’épicerie du Val de Sèvre met en 
place des livraisons. Les commandes seront soit 
livrées à domicile soit retirées à Saint-Maixent ou 
au camion. S’il sera possible de commander en 
ligne, des catalogues papier seront 
prochainement mis à disposition dans les mairies 
et autres lieux.
Saluons cette initiative qui n’exclut pas ceux et 
celles qui vivent dans des endroits isolés, sans 
moyens de locomotion, ou encore qui n’ont pas 
internet.

Jocelyne Cathelineau    
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   Solidaire et pour tous : l’épicerie du Val de Sèvre à Saint-Maixent



  

Cette lettre d’information a 
pour objectif de faire connaître 

les actions de l’Entraide 
protestante Sud-Deux-Sèvres 

(secteurs de Melle/Celles, Lezay, 
Saint-Maixent, cantons de La 

Mothe-St-Héray et de Lusignan) 
auprès de ses adhérents et 

sympathisants.
  

Publication trimestrielle gratuite.
Impression par nos soins.

120 exemplaires.

Pour soutenir l’Entraide protestante Sud-Deux-SèvresPour soutenir l’Entraide protestante Sud-Deux-Sèvres
À envoyer à Josiane Pelletier (trésorière) 8 chemin du Bois Négré 79500 
Fontivillié

Prénom, Nom : _________________________________ Téléphone :________________

Adresse : __________________________________________________________________

❑  J’adhère à l’association pour l’année civile en cours et règle une cotisation 
annuelle de 10 €. Je recevrai les prochaines lettres de nouvelles.

❑  Je fais un don pour soutenir vos actions, d’un montant de _________ €

 ❑ par chèque           ❑ par espèce         ❑ Merci de m’adresser un reçu fiscal.

Contact : Chantal Fouquet, présidente - 05 49 27 12 18 - chantal.fouquet79@orange.fr

Du matériel partagé avec
La Béquille solidaire
Une permanence se tient chaque mercredi de 14h 
à 16h au local situé 15 rue Jules Ferry à Melle. On 
peut y déposer du matériel non utilisé en bon état 
qui après avoir été nettoyé et  désinfecté est 
stocké en attente de prêt. Ou venir faire un 
emprunt temporaire d'un matériel médical adapté à 
votre situation suite à un accident de la vie, une 
hospitalisation ou à une perte d'autonomie ; des 
bénévoles sont là pour vous montrer l'utilisation ou 
essayer certains matériels : enfile-bas, déambula-
teur, siège bains douche, montauban…
Ce prêt temporaire gratuit doit permettre de 
maintenir l'autonomie  de  la personne, d'une aide 
technique rapide, sans obligation d'achat, ou dans 
l'attente d'un financement d'achat adapté et 
remboursé.
Ce dispositif repose sur la Solidarité et l’Entraide. 
Au cours de l'année 2024, 95 matériels ont été 
prêtés, soit 20 de plus que l'année précédente, 
auprès de 62 bénéficiaires.
Informations et rendez-vous : 05 49 29 01 38.

           Marie-France Collon    

Initiatives en cours

Projet de Pôle des solidarités        
prévu par la mairie de Melle
Le projet, situé rue de la Béronne, rassemblera 
les différentes associations caritatives et 
solidaires sur un même site. Pour la Béquille 
Solidaire, un local plus grand et plus facile 
d’accès est prévu dans deux locaux contigus, les 
besoins en surface et équipements ont été 
retenus. 

Avec l’Eglise

Nous remercions vivement Elisabeth qui met en page pour une 
dernière fois la Lettre de l’Entraide. Elle a su mettre en valeur nos 
activités et celles de l’Eglise. Avec ses compétences et sa sensibilité 
à l’autre, elle a su trouver les mots justes pour rédiger des articles et 
animer le site paroissial.
Merci aussi à Bertrand  qui nous a accompagnés dans nos réunions 
d’Entraide, pour nous aider à témoigner, au nom de notre foi, d’une 
humanité bienveillante.
Nous les remercions tous les deux pour l’impulsion donnée à nos Eglises, et l’intérêt qu’ils ont porté 
au milieu rural. Par leurs engagements dans les associations et la cité, ils ont témoigné d’une volonté 
de créer du lien, et d’œuvrer au vivre ensemble.

Pour les bénévoles de l’Entraide Sud Deux-Sèvres, Nicole Griffault
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